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      Telefon Essen auf Rädern: 08142/59396-21 
 
 
 
 

 

Speiseplan (608) 

 

Vom 24. August  bis 18.September  2026 

 

 
Montag  24.08.  Kassler Braten, grüne Bohnen, Salzkartoffel (3,7) (a,g,i) 

Dienstag 25.08.  Königsberger Klopse, Kapernsoße, Reis, Erbsen (a,c,g,l) 

Mittwoch 26.08.  Kartoffelsuppe „Norddeutsche Art“, 1 Paar Würstel (7) (8) (i,k) 

Donnerstag 27.08.  Kohlrouladen, Hackfleischfüllung, Salzkartoffel (a,g,l) 

Freitag  28.08.  Kirschenmichel Brötchenauflauf mit Kirschen, Zucker, Zimt (a,c,g,h) 

 

Montag  31.08.  Schmand Schnitzel paniert, Soße, Wirsing Salzkartoffel (a,c,g,l) 

Dienstag 01.09.  Herzhafter Geflügeltopf, Zwieselrahmsoße, Rösti-Ecken (a,c,g,i) 

Mittwoch 02.09.  Kalbsfrikassee, Champignons, Erbsen, Reis (g,l)  

Donnerstag 03.09.  Omelett Rolle mit Spinatfüllung, Rahmgemüse, Salzkartoffeln (c,f,gl) 

Freitag  04.09.  Panierter Seelachs, Gemüse, Béchamelkartoffel (a,c,d,g,l,m) 

 

Montag  07.09.  Blumenkohl-Käse-Medaillon Gemüse Petersilienkartoffel (a,c,g,i) 

Dienstag 08.09.  Geschmorte Rippchen, Soße, Sauerkraut, Salzkartoffel (7) (i) 

Mittwoch 09.09.  Gekochtes Rindfleisch, Kräutersoße, Kartoffel, Rote Beete (g,l) 

Donnerstag 10.09.  Jägerschnitzel, Möhren, Erbsen, Spätzle (a,c,g,i) 

Freitag  11.09.  Apfelstrudel mit Vanillesoße (a,g) 

 

Montag  14.09.  Vegetarischer Gemüseeintopf, Grießklößchen (a,c,l) 

Dienstag 15.09.  Paniertes Schweineschnitzel, buntes Gemüse, Kartoffel (a,c,g) 

Mittwoch 16.09.  Hähnchen-Medaillons, Broccoli, Spätzle (9) (a,c,g,i) 

Donnerstag 17.09.  Kalbshacksteak Romanow, Gemüse, Rösti (a,c,g,l) 

Freitag  18.09.  Wildlachs a la Florentin Rahmspinat, Bandnudeln(a,c,d,g,) 

 

ÄNDERUNGEN  VORBEHALTEN ! 
 

Die Portion kann für den aktuellen Tag nur bis 9.30 Uhr abbestellt werden. 

Das Essen wird dann bereits zubereitet und muss Ihnen auch bei Nichtabnahme 

in Rechnung gestellt werden. 

 

http://www.oeksd-groebenzell.de/

